PILATES

CVICENIE PRE ZDRAVY CHRBAT

OTVORENIE: 24. 6. 2019(ponde|ok)
19:00 1o

ZS NOVA LUBOVNA (gymnastickd miestnost)

Pilates

LCubovna
|

CviCenie je vhodné pre deti, zeny aj muzov kazdého veku.

Kurz vedie Veronika Repkova — inStruktor pilates, nakolko
su priestory miestnosti obomedzené, na cviCenie sa prosim
nahlaste.

Tel: 0905 777 731

mail: pilateslubovna@gmail.com



