
P I L A T E S 
CVIČENIE PRE ZDRAVÝ CHRBÁT 

   OTVORENIE:   24. 6. 2019 (pondelok)                      

                                     19:00 hod.         

ZŠ NOVÁ ĽUBOVŇA (gymnastická miestnosť) 
                                

 

 

 

 

 

Cvičenie je vhodné pre deti, ženy aj mužov každého veku. 

Kurz vedie Veronika Repková – inštruktor pilates, nakoľko 
sú priestory miestnosti obmedzené, na cvičenie sa prosím 
nahláste. 

Tel:   0905 777 731 

mail: pilateslubovna@gmail.com 


