> = MeSiac SV. ruzenco

Modlit sa ruzenec znamena zverit svoje starosti milosrdnym

srdciam JeziSa a jeho matky.
sv. Jan Pavol II.

Postup aktivity:

Modlitbu sv. ruzenca (alebo aspon jeden desiatok) sa mozeme modlit viacerymi sposobmi - spolu
so spoluziakmi v triede, individualne, alebo doma s rodinou.

Budeme potrebovat ruzenec a vytlacenu prilohu s kalendarom a nalepkami.

Priloha A je vhodna pre mladsich ziakov - v kalendari su uz pripravené umysly modlitieb na kazdy
den v mesiaci oktober. Nalepky je potrebné vytlacit na lepiaci papier a nastrinat. Na zaver modlitby
mozu ziaci prilepit jeden z obrazkov tajomstiev ruzenca do prislusného okienka v kalendari
a symbolicky tak zverit dany umysel do ruk Pana Jezisa a Panny Marie.

Priloha B je vhodna pre starSich ziakov - do kalendara si ziaci sami dopisu vlastné umysly
modlitieb na kazdy den v mesiaci oktober. Nalepky je potrebné wytlacit na lepiaci papier a nastrihat.
Na zaver modlitby mozu ziaci prilepit obrazok do prislusného okienka v kalendari a symbolicky tak
zverit dany umysel do ruk Pana Jezisa a Panny Marie.
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Radostny ruienec - pondelok a sobota ]

Ruzenec svetla - §tvrtok I Slavnostny ruzenec - streda a nedela ]




10x Zdravas Maria
+ Sléva Otcu

10x Zdravas Maria

10x Zdravas Maria
+ Sléva Otcu

+ Slava Otcu
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Ot&e nas
3x Zdravas Maria
(S Gvodnymi tajomstvami)
Slava Otcu

=V mene Otca i Syna i Ducha Svatého
+ Verim v Boha

Po skonceni kazdého desiatku sa modlime fatimskd modlitbu:

O, JeZi3u, odpust nam na3e hriechy,
zachran nas od pekelného ohna,
prived do neba vSetky duSe, najma
tie, ktoré najviac potrebuju tvoje
milosrdenstvo.



Priloha A
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Nalepky (vytlacit na lepiaci papier a nastihat)

(v pripade potreby vytlacit viackrat)



Priloha B
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Nalepky (vytlacit na lep




MdZete Si vyrobit pomocna Kartigku kK modlitbe ruZenco:
- vystrinnut po obvode, v strede prehnut a zlepit, prip. zalaminovat alebo spevnit lepiacou paskou

AKo sa modlit sv. ruzenec

10% Zdroavas Maria
+ Sléva Oteu

Otée néd

Otée ndad

10x Zdravas Maria

10x Zdravas Maria + Sléva Otcu

+ Sléva Otcu

Otie néd ™\ Otie nad

Otée nad
ax zdrovas Maria
(podla preddesiatku)
Sléva Otcu

- VW mene Otca i Syna i Ducha Sviatého
+ ‘erim v Boha

Po skonéeni kaZzdého desiatku sa modlime fatimsku modlitbu:
0, JeZi3u, odpust nam na3e hriechy, zachraii nas od pekelného

ohnia, prived do neba vietky duse, najma tie, ktoré najviac
potrebuju tvoje milosrdenstvo.

Radostny ruzenec
Uvodné tajomstvd
... Jezis, ktory nech rozmnoZuje vieru nasu.

... Jezis, ktory nech posilnuje nasu nadej.
... Jezis, ktory nech roznecuje nasu lasku.

Narodenie

Z 1 N
1. vestovanie 2 4viteva 3

... |eZis, ktorého si, Panna,
z Ducha Svatého podala.

... |ezig, ktorého si, Panna,
pri navstiveni Alzbety v Zivote nosila.

... |eZig, ktorého si, Panna,
v Betleheme porodila.

: Hiadanie
Ll'. Proroctvo Simeona 5_

| A T
... JeZi§, ktorého si, Panna, so svatym Jozefom
v chrame obetovala.

... Jezis, ktorého si, Panna, so svatym Jozefom
v chrame nasla.

RuZenec svetla
Uvodné tajomstui.
... Jezis, ktory nech je svetlom nasho zivota.

... Jezis, ktory nech nas uzdravuje milosrdnou laskou.
... Jezis, ktory nech nas vezme k sebe do vecnej slavy.

Krst 2.

Svadba Kdéne 3 Ohlasovanie

... JeZi§, ktory zazrakom
v Kane Galilejskej otvoril srdcia
ucenikov pre vieru.

.. Jedis, ktory bol pokrsteny

) ... JeZi§, ktory ohlasoval BoZie
v Jordane.

5‘ Eucharitsia

... Jeiis, ktory nam dal seba samého
za pokrm a napoj v Oltarnej sviatosti.

... JeZis, ktory sa ukazal v boZskej
slave na vrchu premenenia.

Bolestny ruzenec
Uvodné tajomstvi:
... Jezis, ktory nech osvecuje nas rozum.

... Jezis, ktory nech upevnuje nasu volu.
... JeZis, ktory nech posilnuje nasu pamat.

Korunovamnie trnim

Bigovanie

1. Potenie kKrvou 2

.. Jedis, ktory sa pre nas
krvou potil.

... JeZig, ktory bol pre nas
bi¢ovany.

... Jedis, ktory bol pre nas
trnim korunovany.

U nosenie kriza 5 Ukrizovanie

: !
... JeZis, ktory pre nas
kriZ niesol.

... Jedis, ktory bol pre nas
ukrizovany.

Slavnostny ruzenec
Uvodné tajomstvé :

... Jezis, ktory nech usporaduva nase myslienky.
... Jezis, ktory nech riadi nase slova.
... Jezis, ktory nech spravuje nase skutky.

Zoslanie Ducha Svatého

Zmitvychvstanie

Nanebovstipenie
" w

... JeZis, ktory slavne
vystupil do neba.

... Jedis, ktory slavne
vstal z mrtvych.

... Jeiis, ktory nam zoslal
Ducha Svatého.

Hanebovzatie

.. Jezis, ktory ta, Panna, vzal
do neba.

... JeZis, ktory ta, Panna, v nebi
korunoval.

kralovstvo a wyzyval lud na pokanie.



